
 

JELOVNIK OD 8.9. - 11.9.2015. 

 

DOBAR TEK! 

 

 

 ZAJUTRAK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK    

UTORAK 

Mlijeko, polubijeli 
kruh, sir gauda, tvrdo 
kuhano jaje, svježa 
paprika 

Punjena paprika, pire 
krumpir, kruh, kupus 
salata 

Voćni jogurt 

SRIJEDA 
Griz na mlijeku, kraš, 
banana 

Juha od povrća, pur 
file pirjan sa svježom 
rajčicom i tikvicama, 
tijesto, mahune salata, 
kruh 

Pita sa jabukom 

ČETVRTAK 

Kajzerica polubijela, 
pileći parizer, kiseli 
krastavci, cedevita, 
voće shema 

Kruh, salata rajčica 
krastavac, varivo od 
mladog graha s 
junetinom 

Štrukla sa sirom 

PETAK 

Bijela kava, kukuruzni 
kruh s mliječnim 
namazom od peršina i 
maslina 

Juha od rajčica, pan 
file oslića, blitva s 
krumpirom, kruh 

Sladoled 

 


