
 

JELOVNIK OD 23.01.- 27.01.2017. 

 

DOBAR TEK! 

 

 

 ZAJUTRAK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK 
Kakao, graham kruh, 
maslac, pureća šunka 

Pileća juha, pileći file u 
umaku, mediteranska 
slata, cikla, kruh 

Kakao kocke 

UTORAK 
Čaj, kukuruzni savitak 
sa sirom, naranča 

Ćufte, pire krumpir, 
kruh, zelena salata 

Jogurt, pecivo 
integralno 

SRIJEDA 

Mlijeko shema, 
graham kruh , tvrdo 
kuhano jaje, sir gauda 

Juha od povrća, goveđi 
gulaš, žganci, zelena 
salata, kruh 

Puding čokolada 

ČETVRTAK 
Mlijeko, čokoladne 
pahuljice, voće shema 

Varivo od kelja s 
purećim mesom na 
kockice, kruh 

Kruh, slama 

PETAK 

Bijela kava, pecivo 
integralno, margarin s 
omega 3, med 

Juha od povrća, Oslić 
a'la bakalar, zelena 
salata, kruh 

Kruh, marmelada 

 


