JELOVNIK OD 14.10.2019. do 18.10.2019.

- ZAJUTRAK RUCAK

kukuruzni kruh, sirni
namaz, pureca prsa,
salata, mandarine,
mlijeko

. saft i Zganci (tjestenina),
bijela kava, burek sa mitegana kupus salata din
i upu b udi
UTORAK sirom, jabuka : P prcing
kruh

bioaktiv, razeni kruh,

namaz od lede, tvrdi varivo od graha sa
SRI]ED I\ sir, s.a’lata . junetinom i jecmom, vo¢ni kolag, caj

(radié/matovilac), kruh

banana

L. . . bistra juha, pirjani grasak
svjeze mlijeko, kolac . .
s puretinom, pire od

> od rogaca i cokolade, mlijecno pecivo, kakao
CETVRTAK narangéa krumpira i batata, zelena ) E

salata

bistra juha od mrkve,
kukuruza, luka, rizi bizi,
kruh

jogurt, pecivo sa
sjemenkama

PONEDJELJAK

krem juha od bundeve,
c¢okoladno mlijeko, pohani file osli¢a, kuhano . X
oy . . p pita od sira
mlije¢na kifla, kruska  povrce na maslacu,
salata: cikla, kruh

DOBAR TEK!



