
 

JELOVNIK OD 4.11.2019. do 8.11.2019. 

 

DOBAR TEK! 

 

    

 ZAJUTRAK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK 

crni kruh, svježi sir sa 
vrhnjem, kompot od 
jabuka sa cimetom 

krem juha od cvjetače, 
panirani pileći medaljoni, 
riža sa povrćem (grašak, 
mrkva,kukuruz) salata: 
kiseli kupus, kruh 

jogurt, biskvitni kolač s 
voćem 

UTORAK 

kakao, integralni kruh, 

namaz od slanutka, list 

radića, banana 

goveđi gulaš, valjušci od 

krumpira, zelena salata 

sa slanutkom, kruh 

puding 

SRIJEDA 

griz od pira s 

čokoladnim posipom, 

cimetom i lješnjacima, 

kruška 

juha od puretine, 

tjestenina u umaku od 

rajčice, pirjanih mahuna i 

puretine, kruh 

kolač od mrkve, 

acidofil 

ČETVRTAK 

svježe mlijeko, pizza, 

mandarina 

punjena paprika, pire 

krumpir, kruh 
mliječno pecivo, kakao 

PETAK 

bijela kava, raženo 

pecivo, maslac, tvrdi 

sir, kuhano jaje, 

breskva 

krem juha od bundeve, 

pohani file oslića, kuhano 

povrće na maslacu, 

salata: cikla, kruh 

voćni jogurt 

 


