


Jelovnik od 9.10. do 13.10.
	OŠ. VUKOMEREC
	MLIJEČNI OBROK
	RUČAK
	UŽINA

	PONEDJELJAK
	kruh, sir gauda, pureća šunka, , ribana mrkva, voće,kakao
tjestenina bolonjez, kiseli krastavci
	

tjestenina bolonjez, kiseli krastavci
	

kruh, mliječni namaz, salama

	UTORAK
	[bookmark: _GoBack]integralni kroasan, jogurt, voće
krumpir gulaš sa svinjetinom, kruh
	

krumpir gulaš sa svinjetinom, kruh
	

kinder milch schnitte

	SRIJEDA
	
kruh, mliječni namaz, pileća prsa, rajčica, zelena salata, voće, čaj
	
grašak varivo s pilećim prsima, zelena salata
	

muffin

	ČETVRTAK
	mlijeko, kolač, banana
tjestenina u umaku od povrća, parmezan
	
pire, batak i zabatak, cikla
	

kruh, salama, sir


	PETAK
	
kruh s paštetom od tune, zelena salata, jogurt, voće
	
juha od povrća,
zapečena tjestenina
	

prstići, acidofil





DOBAR TEK!
· Jelovnik je podložan promjenama. Na promjene jelovnika utječu tehničke promjene u kuhinji ili nedostupnost dobavljača. 
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DOBAR TEK! 

 



Jelovnik je podložan promjenama. Na promjene jelovnika utječu tehničke promjene u kuhinji ili nedostupnost dobavljača. 

 

 

OŠ.  VUKOMEREC  MLIJEČNI  OBROK  RUČAK  UŽINA  

PONEDJELJAK  kruh, sir gauda,  pureća šunka, ,  ribana mrkva,  voće,kakao   tjestenina  bolonjez, kiseli  krastavci      tjestenina  bolonjez, kiseli  krastavci      kruh, mliječni  namaz, salama  

UTORAK  integralni  kroasan, jogurt,  voće   krumpir gulaš  sa svinjetinom,  kruh      krumpir gulaš  sa  svinjetinom, kruh      kinder milch  schnitte  

SRIJEDA    kruh, mliječni  namaz, pileća  prsa, rajčica,  zelena salata,  voće, čaj    grašak varivo s  pilećim prsima,  zelena salata      muffin  

ČETVRTAK  mlijeko, kolač,  banana   tjestenina u  umaku od  povrća,  parmezan    pire, batak i  zabatak, cikla      kruh, salama,  sir    

PETAK    kruh s paštetom  od tune, zelena  salata, jogurt,  voće    juha od povrća,   zapečena  tjestenina      prstići, acidofil  

 

